
令和 5年度就職転職支援セミナー日程 

開催場所 仙台市宮城野区安養寺 3丁目 7-3 

宮城県母子・父子福祉センター内 

   ☎ 022-295-0013 FAX 022-256-6512 

日 時 内 容 

4月 16日〔日〕 

Word〔日曜コース〕 

午後 1時 00分～4時 00分 

「働く」とは。今後のキャリアを考える。 働き方や人生の歩み方は 

多様になっています。 人生 100年時代のキャリアを考えましょう。 

①働く目的と意義・働き方 

②自己分析エニアグアムを知り自分のタイプを知る 

③明日から活用できるビジネスマナー。 

6月 28日〔水〕 

Word〔平日コース〕 

午前 9時 00分～12時 00分 

「働く」とは。今後のキャリアを考える。 働き方や人生の歩み方は 

多様になっています。 人生 100年時代のキャリアを考えましょう。 

①働く目的と意義・働き方 

②自己分析エニアグアムを知り自分のタイプを知る 

③明日から活用できるビジネスマナー。 

7月 30日〔日〕 

Excel〔日曜コース〕 

午後 1時 00分～4時 00分 

応募書類の作成ポイント 

③ 就職活動の流れ  ②履歴書・職務経歴書の書き方とポイント 

③個別添削で自己流を解決 ! 面接練習で不安解消 

9月 15日（金） 

Excel〔平日コース〕 

午後 1時 00分～4時 00分 

応募書類の作成ポイント 

③ 就職活動の流れ  ②履歴書・職務経歴書の書き方とポイント 

③個別添削で自己流を解決 ! 面接練習で不安解消 

9月 24日〔日〕 

介護職員研修会 春期 

午前 9時 30分～11時 30分 

人生 100年時代 

自分の人生をしっかり歩んでいくための贈り物 

11月 12日〔日〕 

Word〔日曜コース〕 

午後 1時 00分～4時 00分 

 

「働く」とは。今後のキャリアを考える。 働き方や人生の歩み方は 

多様になっています。 人生 100年時代のキャリアを考えましょう。 

①働く目的と意義・働き方 

②自己分析エニアグアムを知り自分のタイプを知る 

③明日から活用できるビジネスマナー。 

2月 25日〔日〕 

介護職員研修会 秋期 

午前 9時 30分～11時 30分 

人生 100年時代 

自分の人生をしっかり歩んでいくための贈り物 

＊ セミナーへの応募は事前に電話か FAXでご連絡ください。 

宮城県母子福祉連合会 

 


